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Las palabras Feng Shui nos son cada vez més familiares, aungue su
significado sigue siendo un misterio para muchas personas. Segan los
expertos, una casa puede tener buen o mal Feng Shui y afectar la vida
de las personas. El mal Feng Shui puede causar enfermedad y mala
fortuna; el bueno, éxito, salud y prosperidad, Puesto que las casas son
el tema central de nuestra revista y de especial interés para nuestros
lectores, a Laura Maldonado, consultora profesional y
Directora de Feng Shui México, para preguntarle sobre el Feng Shui y
sobre como armonizar nuestros hogares y lugares de trabajo,

Jay Prince: ;Com0 SE DEFINE EL FENG SHui?

Lavra Macoowaco. La definicién literal de Feng Shui - pronunciado
fong shuei - es viento y agua, pero en su sentido mas profundo tiene
que ver con la energla, |lamada Chi. Esta energia se manifiesta en
polaridades Yin y Yang o masculinofemenine, luzloscuridad, etc, y se
considera la esencia de todo lo que en el universo existe. El objetivo
del Feng Shui es armonizar el Chi para crear un entorno favorable
para la salud y la prosperidad.

£QUE DIFERENCIA HAY ENTRE LA FORMA DE PRACTICAR EL FENG SHUI EN LA
ACTUALIDAD Y LOS METODOS QRIGINALES?

En esencia, los conceptos basicos no han cambiado. Lo que si ha
cambiado un poco son |as herramientas que utilizamos. La brijula o
Luo Pan que se utiliza hoy en dia para analizar la energia de una casa
85 un instrumento de precision muy avanzado si lo comparamos con
las primitivas brijulas de piedra usadas en épocas antiguas.,
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LCUANTAS TECNICAS MAY DE FENG SHUI?

Bueno, técnicas hay muchas pero se pueden sintetizar en d
grandes ramas del Feng Shui clasico: [a escuela del paisaje o de |
formas y la de las construcciones o de la brijula. La primera evall
el entorno, las formas exteriores que rodean una casa; la segunda,

interior. De la escuela de la brijula se derivan otras. Una de ellas

la denominada “Bazhai" o escuela Este Oeste, donde la orientaci
es fundamental. Tanto casas como personas tenemos cuat
direcciones propicias y cuatro desfavorables. Lo ideal es que casas
personas sean, en este sentido, compatibles.

£COMO PUEDE DETERMIMARSE LA ENERGIA PROPICIA DE UNA CASA SI EN UI
MISMA FAMILIA PUEDE HABER MIEMBROS DE AMBOS GRUPOS: DEL ESTE ¥ D
OESTE?

A través del ciclo de los cinco elementos: aguwa, madera, fuego, tie.
¥ metal que en diferentes combinaciones y proporciones represent:
todos los estados, fisicos y metafisicos, que existen en el univers
Segiin sea la influencia de estos elementos presente en una casa, :
recomiendan remedios para contrarrestar su ene.ﬂgia negativ
También por medio de la técnica Shuan-ko o “Estrellas Voladoras
ofra derivacidn de la escuela de la brajula.

£EN QUE CONSISTE LA TECNICA DE ESTRELLAS VOLADORAST

En medir la energia invisible dentro de una casa a partir de ¢
orientacion y de la fecha de construccion. Con esta informacion
posible conocer la energia con la que nacit esa casa. Cuando wr
casa se termina de construir, la energla que estd vigente en e
momento y en ese lugar queda “capturada”™ de por vida dentro de
casa.

#COMO SE DECIDE CUAL DEBE SER EL FRENTE DE LA CASAT

Se usa el Luo Pan o brijula para determinar su orientacidn. Todas
casas tienen un sector mas Yang: més activo; por donde entra mi
energia, mas luz, mas ruido, ete.; y un lado mds Yin: més tranguil
mas pasivo, mas oscuro, etc. El frente es por donde entra la energ
mas Yang, o lo que llaman los chinos, la energia del cielo, del hon
bre y de la tierra,



