
l Boletín “LUNG 
KIA”, ha sido idea-
do especialmente 
por la empresa 

FENG SHUI MEXICO para 
todos aquellos interesa-
dos en la Metafísica 
China y áreas o artes 
relacionados. 

 
¿Qué significa Lung 

Kia, el término que da 
nombre a nuestro Bole-
tín?  

 
Lung Kia es el ex-

perto en Feng Shui, en 
Chino. Es el “Hombre-
Dragón” que sigue o se 
trepa en las venas del 
Chi, y va desde lo más 
alto de las montañas (la 
guarida mítica del Dra-
gón), hasta lo más bajo 
de las planicies. Este 
Chi, dependiendo de 
su calidad, afectará 
para bien o para mal a 

E 

n esta sección te 
presentaremos de 
manera breve da-
tos interesantes. 
 

¿Sabías que … el Feng 
Shui es a la casa, lo 
que la Acupuntura al 
Cuerpo Humano?  

E 

bles las bondades del 
Feng Shui y disciplinas 
paralelas a todos nues-
tros lectores.  

 
Te presenta-
remos casos 
reales que 
muestren los 
beneficios 
del Feng 
Shui y de los 
Cuatro Pila-
res, e inclui-
remos sec-

ciones y 
artículos 
de estos 
y otros 
temas 

relacionados, además 
de dar sugerencias de 
sitios web y libros. 

 
¡Disfruta! 
 

la gente que viva allí. 
 
Estamos viviendo 

una época, sin duda, 
de constantes cambios 
en el planeta, y 
en la vida del 
hombre, a nivel 
tecnología, edu-
cación, creci-
miento demográ-
fico, ecología, 
clima, etc., y el 
Feng Shui no es, 
ni puede ser, aje-
no a esto.  

 
A través 

de este me-
dio espera-
mos poner nuestro gra-
nito de arena para me-
jorar un poco las condi-
ciones del planeta, 
nuestro hábitat, y de las 
personas que vivimos 
en él, 
haciendo 
accesi-

La salud de las perso-
nas se reestablece re-
gularizando los meridia-
nos de acupuntura, y 
en las casas, igualmen-
te, la calidad de vida 
de los residentes se lo-
gra mejorar, equilibran-
do la energía presente 

en el sitio evaluado, 
sea casa o negocio. Se 
deben activar puntos 
específicos, conforme a 
la energía presente, 
para obtener los resul-
tados deseados, tal co-
mo sucede con el cuer-
po humano.+++ 
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on la acupuntura y 
el masaje moviliza-
mos y regulamos 
la energía; con la 
fitoterapia y la di-

eta preservamos y nutri-
mos la esencia. 
 
Si la nutrición es ade-
cuada, la energía será 
abundante, los órganos 
estarán bien nutridos y 
el "Sheng Chi" florecerá 
(nuestro sistema nervio-
so y nuestras emocio-
nes estarán en armo-
nía). 
 
La alimentación es 
pues, esencial para 
lograr el equilibrio, la 
armonía y por tanto la 
salud integral.  
 
La Medicina Tradicional 
China clasifica a los 
alimentos según dife-
rentes criterios: 
 
Según la energía intrín-
seca o naturaleza del 
alimento: 
 
• Alimentos calientes y 
templados: tonifican, 
calientan, ascienden, 
mueven.  
• Alimentos neutros: 
estabilizan, armonizan, 
centran. 
• Alimentos frescos y 
fríos: refrescan, sedan, 
astringen, hidratan. 
 
Según su sabor: cada 
sabor tiene una carac-
terística energética di-
ferente: 
 
• Alimentos ácidos: as-
tringen, contraen la 
energía hacia adentro. 
Actúan sobre el Hígado 

C la energía que inducen, 
etc. Teniendo en cuen-
ta todos estos criterios y 
según el diagnóstico de 
la persona, se determi-
nan los alimentos más 
convenientes para co-
rregir los desequilibrios 
existentes.  
 
Ventajas: 
 
No es una dieta fija sino 
que se adapta a las 
condiciones particula-
res de cada persona: 
constitución física, 
edad, época del año, 
país en que vive, tipo 
de trabajo que realiza, 
tipo de patología que 
presenta, etc. 
 
No tiene en cuenta el 
aspecto cuantitativo 
(cantidad de alimento), 
sino el cualitativo 
(calidad energética del 
alimento). 
 
Está basada en los prin-
cipios básicos de la 
Medicina Tradicional 
China, que tiene en 
cuenta al ser humano 
desde la totalidad, des-
de la globalidad.  
 
Inconvenientes: 
 
Para aplicar este tipo 
de dietas se requieren 
conocimientos previos 
de Cuatro Pilares del 
Destino, de la Medicina 
tradicional China, o 
bien asesorarse por un 
profesional. Esto porque 
lo que es conveniente 
para una persona qui-
zás no lo sea para otra. 
Se deben considerar 
varios factores. 

y la Vesícula Biliar 
(elemento Madera). 
• Alimentos amargos: 
favorecen el drenaje y 
la evacuación, des-
cienden y secan. Actú-
an sobre el Corazón y 
el Intestino Delgado 
(elemento Fuego). 
• Alimentos salados: En 
cantidad moderada 
ablandan y lubrican. 
Actúan sobre el Riñón y 
la Vejiga (elemento 
Agua). 
• Alimentos dulces: as-
cienden la energía y 
lubrican. Actúan sobre 
el Bazo, Páncreas y Es-
tómago (elemento Tie-
rra). 
 
Según su color: 
 
• Alimentos rojos: revita-
lizan. 
• Alimentos amarillos: 
estabilizan, equilibran. 
• Alimentos verdes: des-
intoxican, depuran. 
• Alimentos negros: as-
tringen, tonifican el 
"Jing" (esencia). 
• Alimentos blancos: 
purifican. 
 
Según el tropismo del 
meridiano: 
 
Cada alimento tiene un 
meridiano de impacto 
principal. 
 
Ejemplo: La pera por el 
meridiano del pulmón, 
las espinacas por el del 
hígado, la calabaza 
por el del bazo, las cas-
tañas por el del cora-
zón, la jicama por el 
del riñón. 
 
Según el movimiento de 

Para Vivir Mejor 
Dieta según la Medicina Tradicional China 

La dietética China, junto 
con la Acupuntura, la 
fitoterapia y el masaje 

forman parte de los 
pilares terapéuticos 
fundamentales de la 
Medicina Tradicional 

China.  
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La alimentación es esencial 
para lograr el equilibrio y la 

salud integral. 



Signo Astrológico por Año Flor de Melocotón 

Tigre, Caballo, Perro Conejo – Este 

Conejo, Cabra, Cerdo Rata – Norte 

Rata, Dragón, Mono Gallo – Oeste 

Buey, Serpiente, Gallo Caballo – Sur 

Lo mejor para cada 
persona es conocer que 

requiere consumir 
conforme a su Carta de 

Cuatro Pilares del 
Destino.  

a Flor de Meloco-
tón o de Durazno, 
"Peach Blossom" en 
inglés, sirve para 
activar el romance 

de una persona. La re-
lación entre el signo de 
la persona y la "Flor de 
Melocotón" está en la 
tabla siguiente: 

L 

caliente. 
 
En la dieta tipo B, ali-
mentos mayoritariamen-
te frescos y neutros y 
algún plato frío. 
 
También tendremos en 
cuenta los sabores, los 
colores, etc. 
 
Observaciones: 
 
Realmente la Dieta se-
gún la Medicina Tradi-
cional China nos ayuda 
a ser conscientes en 
todo momento de co-
mo nos sentimos (con 
calor o frío, cansados o 
excitados, con seque-
dad o exceso de sudor, 
etc.), y a partir de ahí 
podremos modificar 
nuestra dieta con sólo 
unos retoques para re-
cuperar el equilibrio, lo 
que nos permitirá estar 
más sanos y con más 
energía.+++ 
 
Fuente: Patricia Guerín 
Bióloga y Terapeuta 
Holistica especializada 
en Medicina Tradicional 
China; y apuntes perso-
nales de Cuatro Pilares. 

Ejemplo de un menú: 
 
Vamos a hacer 2 dietas 
comparativas para: 
Tipo A: Una persona 
friolenta, lenta, asténica 
con tendencia al can-
sancio o que conforme 
a su carta de Cuatro 
Pilares requiere calor. 
Tipo B: Una persona ac-
tiva, nerviosa, pletórica 
y con tendencia al ca-
lor, o que conforme a 
su carta de Cuatro Pila-
res requiere frío. 
 
Desayuno: 
Tipo A: 
• Crema de avena con 
un poco de canela y 2 
o 3 nueces. 
Tipo B: 
• Macedonia de frutas 
de la estación con zu-
mo de naranja o yogurt 
(mejor de cabra). 
 
Almuerzo (mediodía): 
Tipo A:  
• Sopa de miso con 
alga y zanahorias. 
• Azukis (hervidos con 
cebolla, un poco de 
calabaza, puerros, 
diente de ajo y un po-
co de jenjibre), acom-

pañados de arroz inte-
gral. 
• Postre: manzana al 
horno. 
• Infusión: de regaliz y 
salvia o tomillo. 
Tipo B: 
• Ensalada variada con 
rabanitos, nabo rallado, 
endivias, germinados, 
alga nori y pipas de 
girasol. 
• Pasta integral 
(macarrones, espague-
tis) con verduras guisa-
das o salteadas. 
• Postre: requesón. 
• Infusión: té de menta 
o manzanilla. 
 
Cena: 
Tipo A: 
• Sopa de arroz integral 
y trigo sarraceno. 
• Pollo a la plancha 
con estofado de verdu-
ras. 
Tipo B: 
• Crema de espárragos 
con semillas de sésa-
mo. 
• Pescado guisado con 
verduras en su jugo.  
 
En la dieta tipo A se eli-
gen alimentos de natu-
raleza tibia, neutra y 
algún alimento o platillo 

Relaciones 
Flor de Melocotón 1  
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Es importante observar  
como nos sentimos después  

de comer ciertos  
alimentos. 



ción y desafían las ex-
pectativas del cliente 
más exigente, la em-
presa nació impulsada 
por un frenesí inmobilia-
rio que pondría en ridí-
culo a cualquiera de 
las más grandes cons-
tructoras del mundo. 
 
La historia se remonta a 
2001, el proyecto fue 
presentado como una 
acertada respuesta a la 
más grande preocupa-
ción de las autoridades 
de esta región depen-
diente del petróleo: 
“¿Cómo garantizar que 
en el largo plazo, cuan-
do nuestras reservas de 
crudo se agoten, Dubai 
mantenga su actual 
ritmo de desarrollo?”. El 
turismo fue la respuesta. 
 
Conocedores de la be-
lleza de sus playas, lo 
cosmopolita de su ciu-
dad y lo agradable de 
su clima, autoridades  

que se usarán para resi-
dencias con playa pri-
vada y para 40 hoteles 
cinco estrellas. 
 
Inversionistas de todo el 
mundo y aquellos bus-
cando una casa en la 
playa han mirado  con 
detenimiento los planos 
para 2,500 exclusivas 
residencias, 2,400 apar-
tamentos, dos marinas, 
parques temáticos 
acuáticos, restaurantes, 
malls, instalaciones de-
portivas, spas y cines.  
 
El encargado de este 
proyecto es un grupo 
constructor árabe -  
Nakheel, una empresa 
de Dubai, cuya misión 
se resume en: 
“Ambición desmedi-
da… imaginación sin 
límites”.  
 
Realizadora de proyec-
tos inmobiliarios que 
capturan la imagina-

Arquitectura y Algo Más 
La Octava Maravilla del Mundo 

Desde un principio, la 
idea de construir en unos 

meses lo que a la 
naturaleza le toma 

milenios sonó 
interesante, pero 
también bastante 

complicada.  

The Palm Jumeirah. 

slas enormes, 
hechas por el 
hombre, que ase-
mejan palmeras, 
vistas desde el es-

pacio, sobrepuestas en 
las claras aguas de Du-
bai. 
 
The Palm Jumeirah es el 
primer conjunto del pro-
yecto residencial más 
excitante sobre la Tie-
rra. Está siendo desarro-
llado en las costas de 
Dubai en los Emiratos 
Árabes Unidos. Cubre 
un área de 7 millones 
de metros cuadrados y 
se extiende 6.5 kilóme-
tros dentro del Golfo 
Arábigo. 
 
La isla está rodeada de 
un rompeolas de 12 
kilómetros de largo 
construido sobre 7 mi-
llones de toneladas de 
roca y arena. Le añade 
220 kilómetros de playa 
a la costa de los EAU 

I 

casada no debería ac-
tivar su Flor de Meloco-
tón ya que puede indu-
cir a relaciones extra-
maritales y destruir la 
armonía de la familia.  
 
Además, es importante 
tomar en consideración 
que al activar la Flor de 
Melocotón de una per-
sona, no estemos acti-
vando la de nadie más 
en la familia. Esto es, si 
dos personas son del 
mismo signo astrológi-
co, se activará el ro-
mance para ambas. 
+++ 

La Rata está en el Norte 
(345 - 15 grados).  
 
El Conejo está en el 
Este (75 - 105 grados).  
 
El Caballo está en el Sur 
(165 - 195 grados).  
 
El Gallo está en el Oes-
te (255 - 285 grados). 
 
Si la Flor de Melocotón 
se activa, la persona 
correspondiente al sig-
no astrológico tendrá 
un romance.  
 
La manera de activarlo 

es usar flores frescas en 
agua, dispuestas en un 
jarrón o florero bonito.  
 
Hay que tener cuidado 
de que sean frescas  y 
recordar que el jarrón o 
florero debe contener 
agua limpia, de lo con-
trario el Romance se 
volverá ácido.  
 
Los colores románticos 
como el rosa o el rojo 
(tanto para el jarrón o 
florero como las flores), 
son más efectivos psi-
cológicamente. Hay 
una salvedad, la gente 
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Las flores deben desecharse en 
cuanto empiecen a marchitarse. 



The World. 

Costa de Dubai. Al fondo The Palm Deira, The Palm Jumeirah y The 
World. Más adelante, The Palm Jebel Ali y el Dubai Waterfront. 

do”,  y no por nada se 
atreve a llamarlo “la 
octava maravilla del 
mundo”.  
 
Una vez concluido, The 
World tendrá una exten-
sión de casi 56 millones 
de metros cuadrados 
de terrenos, repartidos 
en un área de nueve 
kilómetros de ancho por 
siete de largo, y forma-
rá un mapa de la Tierra 
que promete ser admi-
rado a simple vista des-
de el espacio. Fue por 
eso que desde que el 
proyecto de islas artifi-
ciales fue concebido, 
los ojos del mundo se 
volcaron a esta peque-
ña ciudad de Medio 
Oriente.  
 
Atendiendo al Feng 
Shui, cada conjunto de 
islas evoca a distintos 
Dragones de Agua, que 
activarán favorable-
mente la prosperidad 
del lugar. Esto, siempre 
y cuando el equilibrio 
ecológico del entorno, 
no sea violentado, y se 
respeten las vidas silves-
tres y marinas. No sabe-
mos si se están aseso-
rando con Feng Shui, 
aunque quizás si, pues 
Donald Trump es su so-
cio. +++ 

encabezadas por el 
jeque Mohammed Bin 
Rashid Al Maktoum, 
príncipe heredero de 
Dubai y ministro de De-
fensa de Emiratos Ára-
bes Unidos, se dieron a 
la tarea de reforzar sus 
atractivos y convertirse 
en el destino internacio-
nal por excelencia. Sin 
embargo, se toparon 
con la triste noticia de 
que sólo contaban con 
70 kilómetros de playas 
para ofrecer al mundo. 
 
Entonces, sus miradas 
se dirigieron hacia el 
océano … en las aguas 
del Pérsico la mano del 
hombre podría imitar a 
la naturaleza y erigir 
islas artificiales que per-
mitieran a Dubai incre-
mentar el largo de su 
costa. 
 
El éxito de The Palm Ju-
meirah provocó que 
para 2003 se anunciara 
el segundo desarrollo 
de islas artificiales: The 
Palm Jebel Ali, el cual 
marcó también el naci-
miento de Nakheel co-
mo compañía. The 
Palm Jumeirah es la 
más pequeña de las 
creaciones y tiene una 
forma de abanico de 
17 brazos rodeada por 
un semicírculo que sirve 
de rompeolas. El archi-
piélago está conecta-
do a tierra firme por un 
puente de 300 metros. 
 
La segunda “palma 
marina” a desarrollarse 
y que ya se encuentra 
en un avance de obra 
del 70% es The Palm 
Jebel Ali, que será 1.5 
veces más grande que 
The Palm Jumeirah.  
 
Esta representa el inicio 
del más ambicioso pro-

yecto de Nakheel: el 
Dubai Waterfront, un 
muelle cuya extensión 
dará cabida a una 
nueva ciudad poblada 
por unas 700 mil perso-
nas. 
 
The Palm Jebel Ali se 
caracterizará por con-
vertir en islas las letras 
de un poema árabe 
que sintetiza la filosofía 
de Nakheel: “Toma la 
sapiencia del sabio, 
pues eso le permite a 
un hombre escribir so-
bre el agua. No todo el 
que monta a caballo es 
un jinete. Los grandes 
hombres toman gran-
des retos”.  
 
Ubicado mar adentro, a 
4 kilómetros de la extra-
vagante y ostentosa 
costa de Dubai, The 
World ha sido presenta-
do como el último ico-
no de ambición y vi-
sión. Se trata de un de-
sarrollo turístico e inmo-
biliario de alto lujo que 
proyecta crear 300 islas 
artificiales separadas 
cada una por 100 me-
tros de mar, estratégi-
camente diseñadas y 
ubicadas para repre-
sentar a los cinco conti-
nentes. 
 
Las primeras obras ini-
ciaron en 2003 y se 
prevé que sean con-
cluidas en 2008. En ese 
momento una seleccio-
nada elite del planeta 
podrá convertir en reali-
dad su sueño de ser 
propietaria no sólo de 
una isla, sino de uno o 
varios “países enteros”. 
Nakheel describe su 
obra como “el más ex-
citante, innovador y 
visualmente estimulante 
desarrollo inmobiliario 
que se haya conoci-
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The Palm Deira.  
 

Para conocer más de este proyecto 
ve a: http://www.thepalm.ae/ 

http://www.nakheel.ae/nakheelweb/ 

Atendiendo al Feng Shui, 
cada conjunto de islas 

evoca a distintos 
Dragones de Agua, que 

activarán 
favorablemente la 

prosperidad del lugar. 
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“La naturaleza tiene 
‘sentimientos’”, plantea Eva 

Wong, quien forma parte del gru-
po de los cinco Maestros Chinos 

más reconocidos del mundo. 

Existen muchos libros 
escritos sobre el feng 
shui, sin embargo las 
traducciones de los 

escritos clásicos del feng 
shui son raras.  

raducción de un 
extracto de  
KUO P'U'S CH'ING-
LANG HAI-JIAO 

CHING ® 
 

Traducido del Inglés al 
Español por Laura Mal-
donado. 
 
“En este escrito especial 
encontrarán la traduc-
ción de un extracto del 
‘Kuo P'u's Ch'ing-Lang 
Hai-Jiao Ching’ – 
‘Tratado del Orden Pri-
mario de Todas las 
Cosas’.  
 
El feng shui es amplia-
mente malinterpretado 
en Occidente. Una 
buena manera de 
aprender acerca de 
una disciplina es leer 
sus textos. Por ejemplo, 
si quiere aprender de 
Taoísmo, tiene que leer 
el Tao-te-ching; si quie-
re aprender sobre Me-
dicina China, tiene que 
leer el Clásico de Medi-
cina Interna del Empe-
rador Amarillo. 
 
El ‘Ch'ing-Lang Hai-Jiao 
Ching’ es uno de los 
grandes clásicos del 
feng shui. Atribuido a 
Kuo Pú de la dinastía 
Chin (265-420 DC), des-
cribe como la energía 
se manifiesta en las 
montañas y ríos.  
 
Los métodos de clasifi-
cación de terrenos des-
critos por Kuo aún se 
utilizan ampliamente 
por los practicantes del 
feng shui tradicional. 

T enorme energía. Cuan-
do un lugar está rodea-
do por formas terrestres 
como una matriz, o está 
contenido como un fe-
to, o está abrazado por 
fuertes brazos, la ener-
gía se juntará, forman-
do un punto de poder 
(hsueh).  
 
La condición perfecta 
(chü) para que la ener-
gía se junte es cuando 
ésta puede ser bienve-
nida desde el frente y si 
las puertas laterales 
están cerradas. El yin 
supremo deriva en 
yang, y el yang supre-
mo deriva en yin. Por 
tanto, el dragón macho 
debe estar abrazado 
por un dragón hembra, 
y el dragón hembra 
debe estar protegido 
por el dragón macho. 
 
No hay formaciones 
montañosas (sing) en 
terrenos angostos, así 
que se deben buscar 
otros transportadores de 
energía.  
 
No hay poder en áreas 
pequeñas y encerra-
das, así que se debe 
ver si el terreno tiene 
espíritu.  
 
Los límites de las forma-
ciones de agua están 
definidas por las monta-
ñas.  
 
Los límites de las forma-
ciones montañosas es-
tán determinadas por el 
patrón de los caminos 
de agua.  

Del Hsing-ch'i Pien 
(Capítulo sobre la Ener-
gía de la Forma) en el 
Ch'ing-Lang Hai-Jiao 
Ching  
 
Hay una gran puerta en 
el universo. Por esta 
puerta, la energía (ch’i) 
sale y es recolectada y 
canalizada a la Tierra. 
Algunas montañas y ríos 
tienen “verdaderos sen-
timientos”.  
 
Para determinar si una 
forma terrestre tiene 
“verdaderos sentimien-
tos”, necesitamos anali-
zar el poder (shih) de su 
energía. La energía 
cambia mientras se 
mueve a través de la 
Tierra, llevando a cam-
bios de energía en el 
Cielo.  
 
La energía del Cielo se 
mueve arriba de la Tie-
rra, afectando el desti-
no y comportamiento 
de la gente. Las accio-
nes de las personas ge-
neran consecuencias 
que afectan a la ener-
gía del Cielo. 
 
La energía se puede 
juntar, mover o perma-
necer en un espacio.  
 
Cuando la energía se 
enfoca, corre a través 
de caminos, llamados 
las venas del dragón. 
Cuando el poder del 
dragón es supremo, su 
estrella regente será 
fuerte. Cuando la estre-
lla regente es fuerte, la 
Tierra contendrá una 

Un Lung Kia dice ... 
‘Kuo P'u's Ch'ing-Lang Hai-Jiao Ching’ - Eva Wong 
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su energía o reducién-
dolo. 
 
Glosario de Términos:  
 
Mo (vena): Se refiere a las 
venas del dragón y se usa 
para describir el camino 
de energía que fluye de 
las formaciones montaño-
sas. Usualmente se inter-
cambia con el término 
“dragón”. 
 
Hsing (forma o formación): 
Se refiere a la montaña y 
a las formaciones de 
agua, y es utilizado para 
describir la naturaleza de 
la energía determinada 
por la apariencia de las 
montañas o el patrón de 
los caminos de agua. 
 
Ko (estructura): Se refiere a 
la forma del terreno que 
cumple con un conjunto 
de criterios y se usa para 
describir las relaciones 
entre las formaciones geo-
gráficas (como valles, pi-
cos, lagos, ríos), en una 
gran región. 
 
Chü (condición): Se refiere 
a las relaciones entre las 
formaciones geográficas 
en la zona vecina de un 
sitio, y se usa para descri-
bir la naturaleza de la 
energía que rodea al sitio. 
 
Hsueh (cavidad/área de 
poder): Se refiere a una 
localización específica en 
donde la energía conver-
ge, y se usa para describir 
la naturaleza de la ener-
gía del sitio. 
 
Shih (poder): Se refiere a la 
cantidad de energía en 
cualquiera de las forma-
ciones de terreno arriba 
mencionadas.” +++ 
 
Para conocer más de Eva 
Wong y su camino por el 
Feng Shui ve a: 
  
http://www.shambhala.co
m/fengshui/ 
 

La energía en un lugar 
está determinada por el 
Gran Padre y la Gran 
Madre.  
 
La energía de la estrella 
más honorable está 
determinada por el 
aliento del verdadero 
hijo. La energía de la 
estrella principal está 
determinada por su 
dirección (respecto al 
sitio).  
 
Ya que se genera ener-
gía suficiente a partir 
de la copula (de las 
energías yin y yang en 
la Tierra), ésta está de-
terminada por la forma 
de la matriz. La energía 
de la estrella conquista-
dora está determinada 
por como se formó la 
matriz. La energía de la 
estrella feto está deter-
minada por como ésta 
puede neutralizar fuer-
zas destructivas (sha).  
 
El poder está determi-
nado por la estrella de 
la estrategia. Si la ener-
gía nacerá después de 
la destrucción, está de-
terminado por la estre-
lla de la bondad. 
 
Use el patrón de la ve-
na del dragón (mo) pa-
ra evaluar su poder. Use 
el poder que converge 
en un sitio para deter-
minar si el lugar tiene 
verdaderos sentimien-
tos. El dragón contiene 
energía de los cinco 
elementos (metal, ma-
dera, agua, fuego y 
tierra). Las cordilleras 
asemejan al cuerpo del 
dragón. Ya que el cuer-
po del dragón es yang 
por naturaleza, el yang 
nace cuando una cor-
dillera se encuentra 

con otra cordillera. El 
dragón se siente natu-
ralmente atraído por el 
agua. Por tanto, cuan-
do una cordillera se 
encuentra con agua, 
no continuará con su 
camino.  
 
Los dragones se 
mueven con el viento. 
Por lo que, cuando las 
montañas provocan el 
movimiento del aire, los 
vientos se levantarán. 
Cuando las montañas 
forman un resguardo, el 
viento se calmará.  
 
El dragón debe tener 
un espacio en el cual 
descansar. Por tanto, 
cuando las condiciones 
para entradas y salidas 
están presentes, la 
energía se juntará. 
Cuando no hay puer-
tas, la energía se dis-
persará.  
 
Cuando los dragones 
macho y hembra se 
encuentran, se junta-
rán. Y cuando una cor-
dillera encuentra a otra 
cordillera, su vena no 
continuará. Cuando los 
dragones no encuen-
tran compañero, conti-
nuarán su viaje. 
 
Para determinar si un 
dragón está vivo o 
muerto, necesitamos 
examinar los tres yins y 
los tres yangs. Un sitio 
está vivo si hay más 
yang que yin. El dragón 
puede cambiar de for-
ma súbitamente. Puede 
parecer muerto sobre 
sus huellas o puede dis-
minuir el paso. La es-
tructura (ko) de la Tierra 
alrededor de un sitio 
puede transformar el 
sitio, impregnándolo de 

Use el patrón de la vena 
del dragón (mo) para 

evaluar su poder. Use el 
poder que converge en 
un sitio para determinar 

si el lugar tiene 
verdaderos sentimientos.  

Dragones de Agua son 
ríos, mares, estanques, 
lagunas, fuentes, etc. 

Todas las formas terrestres, 
incluyendo las rocosas, se refie-
ren a “dragones de energía.” 
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http://www.astro-fengshui.com 

Sitio Web de mi Shi Fu, Master Joseph Yu, Fundador del Feng Shui 
Research Center, con sede en Canadá. 

http://www.vientoyagua.com.mx 

Visita nuestro site para que conozcas más de cerca los servi-
cios—asesorías y cursos—que ofrecemos a todo Latinoamérica. 

http://www.midwestfengshui.com/ 

Sitio Web de Ken Lai, Colega Norteamericano, Experto en Feng 
Shui, Cuatro Pilares del Destino, y Zi Wei Do Shu. 

http://www.fengshuiesencial.com/geo/geoesp.htm 

Sitio Web de mi Colega Ester Pedrals, de España. Amplia expe-
riencia en Geobiología y Feng Shui. 

Adquiere tu Agenda 
FENG SHUI Diario Tong 

Shu del 2006, 
Año Perro de Fuego 

yang, y comienza el año 
bien preparado. 

www.geocities.com/
agendafengshui 

 
¡Descuentos por 

volumen! 



él), y si acaso dedicarse 
a la Jardinería, igual 
que su padre (Madera), 
pues ésta es su deidad 
neutra (ni le beneficia ni 
le perjudica). La Tierra 
es la deidad molesta 
(porque controla al 
Agua), el Fuego, la dei-
dad hostil (pues genera 
Tierra), el Agua la dei-
dad útil (lo que tiene 
que seguir), y el Metal, 
la deidad favorable 
(que genera a la útil). 
Le conviene como aho-
rita, estar estudiando en 
la Armada—todo lo re-
ferente al ejército es 
Metal, y viajar (Agua). 
 
El hecho de que no ten-
ga casi Tierra y no estar 
presente el Fuego, 
habla de que tiene muy 
poca capacidad de 
auto observación, y 
que va a ser muy difícil 
que concrete un pro-
yecto de vida propio, y 
aunque es inteligente y 
tiene algo de talento, el 
lucirse (Fuego), lo haría 
quedar mal a él o a la 
familia — como ya ocu-
rrió. Afortunadamente 
su hermano es el here-
dero al trono y no él, y 
no necesita ir tras Ri-
queza — pues su situa-
ción económica está 
resuelta. +++ 

tiene Madera, esta no 
puede ser una buena 
deidad útil, pues está 
atacada por mucho 
Metal, es extemporá-
nea y no tiene raíz. 
Fuego no tiene, y la 
Tierra tampoco puede 
serlo pues está fuera de 
tiempo—por el mes de 
nacimiento, además de 
que está muy reducida 
por un exceso de Metal 
y Agua, atacada por 
Madera, y no tiene Fue-
go que la apoye. 
 
Por tanto, esta Carta es 
una Carta de las deno-
minadas Extraordina-
rias—no porque la per-
sona sea extraordina-
ria—sino porque no se 
puede ni debe reesta-
blecer el equilibrio. 
 
Cualquier intento por 
pretender equilibrarla 
(reducir la fortaleza del 
Maestro del Día), sería 
nocivo para él. 
 
¿Qué debe hacer 
Harry? Lo mismo que su 
padre, fluir, dedicarse a 
estudiar, pero no ir tras 
el Poder (Tierra), ni la 
Riqueza (Fuego), pues 
no le convienen. A dife-
rencia de su padre, se 
ve que Harry tendrá 
una muy buena rela-
ción con su esposa, 
cuando se case. Debe 
estudiar (Metal) para ser 
una persona prepara-
da, educada y tener 
tema de conversación 
(Agua), y no hacer que-
dar mal a la Realeza; 
hacer amigos y platicar 
con ellos y su hermano 
(Agua = Paralelos para 
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Algo que Contar 
Príncipe Harry y sus Cuatro Pilares del Destino 

l Príncipe Harry de 
Inglaterra, segun-
do hijo del Prínci-
pe Carlos y de la 
fallecida Lady Di, 

nació el 15 de septiem-
bre de 1984 a las 16:20 
hrs. en Londres, Inglate-
rra. 
 
Tiene una Carta de 
Cuatro Pilares del Desti-
no muy interesante, y 
sorprendentemente, 
muy parecida a la de 
su padre.  
 
Aunque Harry tiene Me-
tal (Recurso), cosa que 
Carlos no tiene (Recurso 
= amor y apoyos en la 
vida para un Maestro 
del Día Agua), su Carta 
cae, al igual que la de 
su padre, en la catego-
ría de Ultra Fuerte. 
 
Esto quiere decir que el 
Maestro del Día (Agua 
yang), es tan fuerte y 
está tan apoyado por 
Metal y Agua, que no 
es posible reestablecer 
el equilibrio. Todos los 
demás elementos están 
a destiempo. 
 
En el mes de nacimien-
to que es Septiembre—
Otoño—el Metal y el 
Agua son muy fuertes, 
no así, la Madera, el 
Fuego y la Tierra. Su 
Maestro del Día, que es 
Agua yang, está senta-
do sobre Agua yin, esto 
hace al Agua aún más 
fuerte, y además tiene 
un Mono y dos Ratas 
que forman una semi-
combinación triangular 
Agua que es sumamen-
te poderosa. Aunque 

E 

Harry debe fluir y hacer ami-
gos, estudiar, cultivarse, pero 
no pretender figurar ni tener 

poder. 

Caricatura cortesía de 
www.magixl.com 

       Hora                Día              Mes            Año 
  Tierra yang       Agua yang       Agua yin      Madera yang 
      Mono      Rata               Gallo            Rata 
 
 
 
  Metal yang         Agua yin         Metal yin        Agua yin 
  Agua yang 
  Tierra yang 

Para Harry: 
 

Agua = Maestro del Día y Paralelos 
Madera = Desempeño y Trabajo 
Fuego = Riqueza y Proyectos 

Tierra = Poder e Influencia 
Metal = Recursos y Apoyos en la 

vida 
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La leyenda cuenta que Buda con-
vocó a todos los animales a una 
reunión y los 12 primeros en lle-

gar recibieron como reconocimien-
to representar uno a cada año. 

Para saber cual es tu 
animalito, ve a http://
www.geocities.com/

fengshuimexico/
Signos.html 

 y conforme a tu año de 
nacimiento, ve cual es tu 

signo astrológico. 

 os Signos Astroló-
gicos tienen distin-
tas personalida-
des. Esto depende 

del año en que nació 
la persona.  
 
Rata 
 
Es muy sociable, inteli-
gente y ambiciosa, 
aunque dentro de sus 
cualidades negativas 
se puede encontrar 
que es dominante, ce-
loso y despiadado. 
 
Es un signo que desea 
las cosas no cuando la 
vida les da la oportuni-
dad, sino en el momen-
to en que ellos lo quie-
ren. Sus metas las tiene 
bien definidas y no per-
mite que nadie ni nada 
se interponga en su 
camino; y si esto suce-
de, puede llegar a ac-
tuar de forma violen-
ta. Brilla por su inteli-
gencia, tiene bien iden-
tificados los campos en 
los que puede actuar y 
llegar al éxito de forma 
relativamente fácil, 
conjugando su podero-
sa intuición y la exce-
lente utilización de las 
situaciones que le favo-
recen. Posee un cora-
zón noble, no traiciona, 
y su amistad es incondi-
cional y por siempre. 
 
Tiene buena suerte con 
el dinero, esto le abre 
muchos campos; y go-
za de un alto sentido 
diplomático, cualida-
des que le aseguran el 
triunfo. Necesita liber-

L bajo los signos de Tigre, 
ya que éste último ne-
cesita demasiada liber-
tad y la Rata no está 
dispuesta a dársela.  
 
La Serpiente y el Caba-
llo harían a la Rata sen-
tirse muy sola y vacía. 
  
La Cabra le aburriría 
muy rápidamente, y el 
Gallo es demasiado frío 
para su gusto. 
 
Buey 
 
Se caracteriza por ser 
confiable, conservador, 

comunicativo y 
elocuente.  
 
Entre sus carac-
terísticas negati-
vas se encuen-
tran la lentitud, 
los celos y la 
debilidad de 

hablar demasiado.    
 
Es físicamente fuerte, 
con una gran pacien-
cia, reacciona de una 
forma muy lenta, aun-
que con esta calma 
logra todo lo que se 
propone en la vida.  
 
El éxito a veces le llega 
tarde, y tiene que bata-
llar mucho para lograr 
sus objetivos.  
 
Tiene un excelente 
humor y nunca acepta 
ni ejerce imposiciones.  
 
No abandona una me-
ta por difícil que sea, 
hasta que no ha logra-
do el éxito deseado.   

tad e imaginación en el 
trabajo para poder salir 
adelante. 
 
En la esfera amorosa 
busca la fidelidad por 
sobre todas las cosas, 
gusta de tener una sola 
relación en su vida, pe-
ro necesita siempre 
sentirse enamorado, o 
de lo contrario buscará 
el amor en otra parte. A 
veces se torna intole-
rante y exigente con la 
pareja. Debe ser más 
objetivo para evitar 
conflictos y desengaños 
amorosos. 
 
La mejor pare-
ja de la Rata 
es el Buey, 
pues éste sa-
be como cal-
mar esa ansie-
dad sin llegar 
al aburrimien-
to, que no tole-
ra. 
 
El Dragón puede pro-
porcionarle vitalidad y 
fuerza, impulsando de 
esta forma todos sus 
proyectos. 
 
Con el Mono puede 
llevar una buena rela-
ción ya que ambos tie-
nen un carácter flexi-
ble. 
 
El Perro y el Cerdo pue-
den hacer una bonita 
combinación con la 
Rata. 
 
Bajo ningún concepto 
es recomendable la 
unión con los nacidos 

Astrología China 
Características de los Signos 

Poseen un corazón 
noble. 

Tienen un excelen-
te humor. 
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En la esfera del trabajo, 
el Tigre adora ser el je-
fe, necesita tener todas 
las situaciones bajo su 
estricto control, y ser el 
centro de todo, que 
siempre haya la necesi-
dad de contar con él.  
 
Adora realizar trabajos 
creativos en donde 
ponga de manifiesto su 
inteligencia.   
 
Es muy difícil en el 
amor, quiere tener pa-
reja pero sentirse libre, 
esto le trae siempre difi-
cultades en sus relacio-
nes.  
 
Necesita un noviazgo o 
matrimonio lleno de 
espiritualidad y mente 
amplia de la otra par-
te.  
 
No soporta celar o sentir 
los celos sobre su espal-
da, no gusta de las re-
yertas o discusiones 
constantes de pareja.  
 
La pareja ideal del Tigre 
es el Caballo, pues le 
dejará libremente impo-

ner su voluntad en 
todo, sin que esto 
deje de brindarle 
una sorpresa en 
cada nuevo pro-
yecto o idea.   
 
El Dragón con el 
Tigre es la mejor 
combinación en 

los negocios. 
 
El Mono le es totalmen-
te negativo, es una re-
lación que debe de 
evitar. 
 
Para el Tigre, el Conejo 
y la Serpiente son de-
masiado aburridos para 
su gusto. 

Tiene mucha suerte en 
cualquier trabajo que 
desempeñe, su arma 
de triunfo es la pacien-
cia, y siempre le en-
cuentra un encanto e 
incentivo al trabajo, por 
rutinario que  parezca.  
 
Las personas que le 
rodeen deben adaptar-
se a su estilo lento, pues 
la prisa solo logra ator-
mentarlo.  
 
Los nacidos bajo este 
signo son fieles en el 
amor – cuando están 
enamorados, y siempre 
tienen una ilusión en la 
vida.  
 
Se adapta fácilmente 
al medio en el que se 
encuentra, y es flexible 
y tolerante. A veces su 
pareja es la que trata 
de dominarlo. Tiene un 
fino olfato para saber 
escoger bien a su me-
dia naranja, y hallar al 
ideal de su vida.  
 
Si un Buey tiene oportu-
nidad de tener relación 
con otro Buey, ésta será 
una relación maravillo-
sa, aunque pudiera ser 
muy apartada del mun-
do. La pareja ideal pa-
ra el Buey es la Ra-
ta, pues se compensan 
mutuamente.   
 
El Buey siente una fuerte 
atracción por la seguri-
dad que la Serpiente le 
aporta y tanto necesi-
ta.   
 
El Dragón y el Mono 
piensan que la perso-
nalidad del Buey es 
demasiado complica-
da para compartir la 
vida.  
 

Las relaciones con el 
Conejo y el Gallo no 
tendrán muchas posibi-
lidades de llegar a algo 
serio. 
 
La unión con el Cerdo 
le puede proporcionar 
un poco de paz. 
 
Con la Cabra choca 
porque no se entienden 
del todo. 
 
 
Tigre 
 
Se caracteriza por ser 
resuelto, fascinante, 
sentimental, ambicioso 
y práctico. 
 
Entre sus rasgos negati-
vos se marcan la frivoli-
dad, la irreflexión, la 
impaciencia y la rebel-
día. 
 
Tiene un gran talento y 
grandes dotes intelec-
tuales. Su carácter re-
sulta agradable, muy 
generoso y extremada-
mente despierto.  
 
No teme a 
las dificulta-
des de la 
vida y las 
enfrenta con 
valentía por 
grandes que 
éstas 
sean. Le 
atrae con 
fuerza lo 
novedoso y siempre 
tiene algún proyecto 
por realizar.   
 
Generalmente agrada 
a todos, su personali-
dad es extremadamen-
te fuerte, carismática y 
enigmática, y necesita 
de emociones fuertes y 
de aventuras. 

Ubica como es la gente 
con la que convives y 

quienes son tus mejores 
opciones de pareja.  

No temen a las 
dificultades de la 

vida.  
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El signo astrológico chino 
por año de nacimiento 

no define 
completamente a la 

persona, pues además 
se tienen los signos por 

mes, día y hora, pero es 
de ayuda para 

identificar la 
personalidad en 

general. 

El Cerdo puede ser un 
buen amigo pues no 
tratará de cambiarle ni 
de meterse en sus asun-
tos. 
 
Las asociaciones con 
los nacidos en el año 
Rata, podrían ser muy 
conflictivas, pues la Ra-
ta querrá controlar al 
Tigre, y éste no se deja-
rá. 
 
Conejo 
 
Este es un signo discre-
to, sociable, diplomáti-
co y prudente. 
 
Entre las cualidades 
negativas tenemos que 
es pusilánime, voluble, 
criticón y pedante. 
 
Para el Conejo, la amis-
tad es extremadamente 
importante y la ofrece 
de forma incondicional 
y de por vida. Siempre 
dispuesto a tender su 
mano generosa, es ex-
tremadamente simple, 
no mira a sus amigos 
por clases sociales, co-
lor de piel o escala 
económica, le teme 
profundamente a la 
soledad y a sentirse 
abandonado, esto le 
trae como consecuen-
cia que no busque la 
mejor compañía, y que 
cuando los otros detec-
tan su miedo al aban-
dono y a la soledad, 
abusen profundamente 
de él. 
  
Se crece ante los pro-
blemas y trata de resol-
verlos sin la ayuda de 
nadie. Detesta las la-
mentaciones, prefiere 
sufrir sus derrotas en 
silencio, es muy hoga-
reño y para él,  la amis-

Los Cerdos no soportan 
su deseo de paz y tran-
quilidad. 
 
El carácter fuerte de los 
Dragones no es nada 
aconsejable para los 
Conejos. 
 
Con otro nacido bajo el 
signo del Conejo ten-
dría muy buena rela-
ción. 
 
El Tigre y el Gallo logran 
que el Conejo se pon-
ga un poco nervioso o 
impaciente. 
 
Dragón 
 
Es activo, emprende-
dor, conocedor, hábil, 
independiente e intuiti-
vo. 

 
Entre sus carac-
terísticas nega-
tivas tenemos la 
inquietud, el 
yoismo y la ma-
nipulación. 
 
La personali-
dad del Dragón 

es muy fuerte. Es extre-
madamente enérgico y 
activo. Gusta de la ex-
centricidad y de la 
exaltación del yo, su 
magnetismo personal 
encanta a todos. Se 
caracteriza por ser muy 
exigente, sabe muy 
bien que es lo que des-
ea, como lo desea y 
hasta donde necesita 
llegar para obtenerlo. 

 

Pone a sus amigos en 
una gran estima y es 
capaz de hacer cual-
quier tipo de sacrificios 
por ellos, pero si se sien-
te traicionado 
¡cuidado! puede ser 
malvado. 

tad y la familia son las 
dos cosas más impor-
tantes en la vida. 
 
Necesita estabilidad 
laboral, los cambios en 
este campo le ocasio-
nan desordenes emo-
cionales, no es capaz 
de arriesgarse en em-
presas poco seguras, 
pues es extremada-
mente precavido. No 
gusta de los trabajos en 
donde tenga que estar 
mucho tiempo fuera del 
calor del hogar. Su ca-
pacidad de trabajo es 
multifacética. 
 
El Conejo debe ser ex-
tremadamente selecti-
vo a la hora de escoger 
pareja, necesita de una 
persona muy espiritual y 
sensible, en donde la 
relación trans-
curra sin mu-
chos inconve-
nientes ni con-
tradicciones.  
 
Su pareja es su 
punto de apo-
yo, por lo que 
debe sentirse siempre 
protegido por ella, y 
necesita de manifesta-
ciones constantes de 
amor. Es importante 
que el Conejo base su 
relación en la com-
prensión y comunica-
ción sinceras con su 
pareja. 
 
La Cabra es la pareja 
ideal para el Cone-
jo. Jamás tendrán gran-
des problemas y ten-
drán una vida basada 
en la estabilidad, tan 
importante para él.  
 
Lo mismo puede pasar 
con los nacidos bajo el 
signo del Perro. 

Siempre dispuestos 
a tender su mano 

generosa. 

Son extremada-
mente enérgicos. 
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Es muy hábil en el tra-
bajo, extremadamente 
práctica, es experta en 
los negocios, y tiene 
grandes dotes artísticas. 
Tiene un gusto refinado 
y sabe explotar muy 
bien su físico. 
 
Es extremadamente 
cuidadosa a la hora de 
seleccionar pareja, ne-
cesita a su lado a una 
persona de característi-
cas muy especiales.  
 
El matrimonio es muy 
importante para la Ser-
piente, pero necesita 
que se le respete su 
individualidad. No so-
porta que se le trate 
con desconfianza y va-
lora muy alto el respeto 
mutuo en la pareja. 
 
La relación con el Buey 
podría ser una relación 
muy provechosa y du-
radera.  
 
Con el Gallo podría 
tener una relación con 
buena perspectiva, y 
sería maravilloso que 

establecieran una 
asociación. 
 
Con el Cerdo no 
tendría muy buena 
adaptación a su 
personalidad.  
 
El Tigre no le inspi-
ra a la Serpiente 

ningún tipo de confian-
za, puede haber un 
rechazo a primera vista.  
 
Se sentirá muy bien en 
la compañía de perso-
nas nacidas bajo los 
signos de Cabra, Rata y 
Dragón. Con éstas, las 
relaciones de amistad y 
de romance, le funcio-
narán muy bien. 

El Dragón es extrema-
damente ambicioso, le 
gusta demostrarle a 
todos hasta donde lle-
ga su talento, necesita 
un trabajo dinámico, 
de movimiento, de via-
jes, pero que tenga 
posibilidades económi-
cas y le permita escalar 
posiciones sociales. 
 
Siempre está soñando y 
busca al amor ideal 
con insistencia y fuerza, 
lo cual lo lleva - cuan-
do cree que lo ha co-
nocido y se equivoca - 
a sufrir grandes decep-
ciones amorosas. 
 
En el fondo es algo in-
seguro y tímido, y no 
tolera la idea de ser 
rechazado en el 
amor. Tiene la cualidad 
de expresar con facili-
dad y claridad todos 
los sentimientos que 
siente por la persona 
que ama. No escatima 
la oportunidad de dis-
cutir y pelear con su 
pareja para esclarecer 
cualquier tipo de situa-
ciones, lo que lo con-
vierte en un ser amoro-
so-conflictivo. 
 
Una de las mejores rela-
ciones del Dragón es 
con el Mono, pues este 
siente mucho respeto 
por él. 
 
La Rata es extremada-
mente comprensiva 
con el Dragón; y en 
unión con el Gallo pue-
de obtener gran éxito y 
triunfos en la vida. 
 
Con los nacidos bajo el 
signo del Perro, puede 
llegar a tener proble-
mas por un sentimiento 
de competencia entre 

ambos. 
 
La relación con la Ca-
bra o el Buey será ar-
moniosa, pero no inten-
sa. 
 
El Tigre puede provocar 
conflictos al Dragón, 
pero llegan a aprender 
el uno del otro. Son 
buenos socios de nego-
cios. 
 
Serpiente 
 
Se caracteriza por la 
prudencia, una gran 
cultura, elegancia, dis-
tinción y pasividad. 
 
Pero también es pere-
zosa, tacaña y capri-
chosa. 
 
La Serpiente es extre-
madamente talentosa, 
tanto que a veces no 
sabe hacia donde va a 
dirigir su inteligencia, y 
tiende a desarrollarse 
en varios campos al 
mismo tiempo. Su per-
sonalidad está llena de 
brillantez, es muy reser-
vada y siem-
pre es un 
gran misterio 
para los que 
la rodean.  
 
Su intuición 
es podero-
sa, no con-
fía mucho 
en las ideas ni personas 
nuevas, pero cree mu-
cho en sus propias 
ideas y opiniones, las 
cuales defenderá con 
fuerza y pasión. Es espi-
ritual, intuitiva y justa. 
 
Necesita sentirse bien 
remunerada por lo que 
hace.  
 

Hay relaciones de 
compatibilidad y de 
oposición entre los 

signos.  

Su intuición es  

poderosa.  
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A fin de determinar con 
detalle como es una 

persona —Carácter — 
no hay como un análisis 
desde la perspectiva del 

método de los Cuatro 
Pilares del Destino. 

http://
www.geocities.com/

fengshuimexico/
Estudios4Pilares.html 

Caballo 
 
Es cariñoso, alegre, ex-
presivo, independiente 
y sensato. 
 
Entre sus cualidades 
negativas, está la volu-
bilidad, la impaciencia, 
la rebeldía y la frivoli-
dad. 
 
El Caballo tiene un gran 
ingenio. Es muy fácil 
para él hacer nuevos 
amigos, y mantenerlos 
por siempre, brindán-
doles una amistad sin-
cera. Gusta mucho de 
la aventura y los cam-
bios; es de tempera-
mento activo, le agra-
da hacer deporte. Po-
see un carácter extre-
madamente difícil, no 
es fácil a la hora de 
ceder ante otras opinio-
nes, le cuesta trabajo 
reconocer sus errores, y 
puede – en extremos - 
actuar de forma violen-
ta.  
 
Generalmente es muy 
amistoso, cariñoso y le 
gusta compartir con las 
personas que ama. 
 
Para el Caballo es ex-
tremadamente impor-
tante disfrutar de los 
trabajos que realice, 
pero necesita sentirse 
libre, independiente y 
sin presiones. Tiene mu-
cha suerte para el dine-
ro, es un excelente ne-
gociante. Gusta mucho 
de trabajar por su 
cuenta, tiene una gran 
capacidad de trabajo, 
pero a veces es dema-
siado exigente con las 
personas que tiene ba-
jo su mando. 
 
El Caballo es románti-

ser muy positiva.  
 
Cabra 
 
Es amistosa, desintere-
sada, prudente y creati-
va. 
 
Entre sus rasgos negati-
vas tenemos que es 
pusilánime, insegura, 
débil de carácter y ex-
tremadamente sensible. 
 
La Cabra sufre dema-
siado con los proble-
mas de los demás y 
con los suyos pro-
pios. Ayuda con placer 
a sus semejantes, es de 
naturaleza apacible, 
tiende al pesimismo y 
quizás a la soledad, es 
tímida e insegura aun-
que demuestre lo con-

trario, y debe 
lograr tener con-
fianza en sí mis-
ma, y escuchar 
mucho a las 
personas que la 
quieren. 
 
La Cabra no 
está capacita-
da para la res-

ponsabilidad o trabajos 
rutinarios, necesita de 
la belleza en donde 
manifestar su exquisita 
sensibilidad. Es buena 
para las artes y las rela-
ciones públicas. Le gus-
ta compartir sus éxitos, 
siempre tiene que ofre-
cer, y tiene buena suer-
te. 
 
Es muy enamoradiza, 
tiende a ser demasiado 
cariñosa, y sus manifes-
taciones de amor pue-
den llegar a ser excesi-
vas.  
 
La mejor pareja de la 
Cabra es otra persona  

co, un poco inconstan-
te, en él se da lo del 
“amor a primera vista”, 
pero de la misma forma 
le puede llegar la des-
ilusión. Cuando ama se 
entrega lleno de pasión 
y sin reservas, y no sabe 
que hacer para hala-
gar a su pareja.  
 
Es muy extrovertido y 
expresivo. Le conviene 
relacionarse con perso-
nas que tengan ideas 
afines en el amor. Está 
lleno de romanticismo y 
pasión, por lo que a 
veces durante el trans-
curso de su vida tiende 
a cambiar de pare-
ja. Debe tratar de ser lo 
más comunicativo posi-
ble, tratando siempre 
de expresar y comuni-
car lo que 
siente, y esto le 
evitará ruptu-
ras y conflictos. 
 
Su pareja ideal 
es el Tigre, ya 
que ambos 
poseen un ca-
rácter fuerte, 
pero estos se 
complementan entre sí. 
Se darán la libertad 
que ambos buscan. 
 
La relación con la Rata 
es de muy poca com-
prensión, y con el Buey 
se aburriría, ya que le 
resulta demasiado exi-
gente o limitante. 
 
La relación con otro 
Caballo sería muy be-
neficiosa, ya que am-
bos han vivido intensa-
mente y han aprendido 
la lección. 
 
La relación con el Perro, 
la Cabra, el Gallo, y el 
Mono, podría también 

Tienen un gran 
ingenio. 

Son buenas para 
las artes y las rela-

ciones públicas. 
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La relación del Mono 
con el Cerdo es de una 
gran comunicación y 
llena de interés. 
 
Con la Serpiente la rela-
ción sería fría y superfi-
cial, y con el Tigre cho-
cará constantemente. 
 
Gallo 
 
Sus rasgos positivos son 
la ambición, la comuni-
cación, la alegría y ser 
muy trabajador. 
Sus rasgos negativos 
son las de ser pedante, 
dogmático, testarudo, y 
muy vanidoso. 
 
El Gallo es totalmente 
contradictorio, y tiene 
una personalidad com-
plicada, ya que a ve-
ces es un poco agresi-
vo, excéntrico, seguro 
de sí mismo, pero otras, 
tiende a ser conserva-
dor y denotar extrema 
sensibilidad.  
 
Su apariencia física es 
muy bonita, esta es una 
cualidad que lo con-

vierte en el centro 
de atracción, y le 
ayuda a lograr sus 
objetivos. Es extro-
vertido en su exte-
rior, tiene una ale-
gría contagiosa, 
tiende a estar ro-
deado de sus ami-
gos, pero puede 

verse solo, producto de 
su compleja  personali-
dad.  
 
Es muy organizado y 
disciplinado, tiene faci-
lidad para realizar ne-
gocios productivos, es 
práctico en el trabajo, y 
sus decisiones casi 
siempre van unidas al 
éxito. 

del mismo signo, o Co-
nejo o Cerdo. 
 
Con la Rata o el Perro 
puede llegar a tener 
serias desavenencias. 
 
El Caballo ejerce sobre 
la Cabra una atracción 
muy fuerte y misteriosa, 
pero en el fondo dicha 
relación debe ser anali-
zada profundamente. 
 
La Cabra aprenderá de 
los consejos de la Ser-
piente y el Dragón. 
 
Las relaciones con el 
Tigre, la Cabra, y el Mo-
no, pueden llegar a ser 
muy positivas, pero la 
más intensa será con la 
Serpiente. 
 
La relación con el Buey 
sería negativa, por tan-
to se debe evitar. 
 
Mono 
 
Es activo, lógico, inge-
nioso, agudo y sagaz. 
Pero también es infiel, 
necio, inescrupuloso y 
egoísta. 
 
El Mono tiene encanto, 
se expresa de forma 
muy original, tiene un 
gran poder de conven-
cimiento, muy buen 
carácter y carisma per-
sonal. Su talento es atí-
pico, se adapta fácil-
mente, tiene suerte pa-
ra atraer el éxito con 
poco esfuerzo. En su 
interior se cree superior, 
aunque no sabe como 
enfrentar las situaciones 
complicadas de la vi-
da. 
 
Su capacidad de con-
vencimiento es muy 
importante en su vi-

da. Es muy versátil en la 
esfera laboral, y necesi-
ta desempeñarse en 
trabajos con movimien-
to, de cambio, de 
transformaciones. Ne-
cesita de tareas origi-
nales que le estimulen 
intensamente. 
 
En la esfera del amor, 
es una persona extre-
madamente realista, no 
es capaz de dejarse 
llevar por sentimentalis-
mos o físicos bonitos, 
sino que se deja atra-
par por las cualidades 
mentales. Es un gran 
conquistador y debe 
analizarlo bien todo 
antes de tomar una de-
cisión seria amorosa 
que defina su vida.  

 

Tiene que mantener 
una relación de pareja 
con elevado vuelo inte-
lectual, que siempre le 
ofrezca algo diferente. 

 

Con la Rata, el Mono 
tendrá una de sus me-
jores relaciones, pues le 
ayuda en su 
compleja 
personali-
dad. 

 
El Buey y la 
Cabra son 
para el Mo-
no demasia-
dos conser-
vadores y apacibles. 
 
El Mono y el Caballo 
son muy buenos ami-
gos, llegando a gran-
des amores. 
 
El Dragón ejerce sobre 
el Mono una gran 
atracción.   
 
 

Los doce signos 
astrológicos Chinos son 
representaciones de las 
Doce Ramas Terrestres  

que representan 12 
años, los 12 meses del 
año, y 12 horas dobles. 

Su apariencia física 
es muy bonita. 

Con gran poder de 
convencimiento. 
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Puede llegar a criticar 
con fuerza a los demás, 
pero para que pueda 
salir adelante necesita 
de constantes halagos 
— no importa de don-
de vengan. 
 
Su vida sentimental no 
es más que una suce-
sión de cambios brus-
cos. Necesita una pare-
ja que por sobre todas 
las cosas sepa admirar 
su talento y amarlo con 
todas las fuerzas de su 
corazón, no tolera una 
relación en que lo es-
tén criticando constan-
temente de ninguna 
forma.  

 
No puede sopor-
tar a una perso-
na demasiado 
pesimista a su 
lado. Necesita a 
una persona ale-
gre, optimista, 
con mucha fuer-
za, y cargada 
siempre de ener-
gía positiva. 
 
La sabiduría de 
la Serpiente le 
atrae poderosa-
mente para 
crear una unión 

duradera. 
 
Con el Buey tiene tam-
bién una magnifica 
combinación; con el 
Dragón puede llegar 
muy lejos, ya que am-
bos son muy ambicio-
sos y capaces.   
 
No es aconsejable una 
persona de su mismo 
signo, ya que pueden 
surgir grandes y fuertes 
conflictos.  
 
Con el Perro no tendría 
muchas posibilidades 

mo. Normalmente, sabe 
seleccionar muy bien a 
su pareja, lo cual lo li-
bra de sufrimientos y 
conflictos innecesa-
rios. Necesita a su lado 
de una pareja madura, 
que lo valore. Para el 
Perro la fidelidad es 
muy importante y no 
tolera la falta de hones-
tidad. 
 
Su mejor pareja es una 
persona de su mismo 
signo. Otra buena com-
binación es con el Co-
nejo. 
 
La Serpiente podría 
ayudar al Perro a en-
contrar su personalidad 
y realizar sus sueños en 
la vida real. 
 

En el negocio y 
la amistad, el 
Caballo es muy 
recomendable 
para el Perro. 
 
El Buey, la Ca-

bra, y el Cerdo, 
son también 
muy buenos pa-

ra que el Perro tenga 
relaciones. 
 
Con el Gallo y la Rata, 
las relaciones le serían 
muy, pero muy difíciles. 
 
En negocios, le convie-
ne relacionarse con el 
Tigre, y las mayores difi-
cultades las tendrá con 
el Dragón. 
 
Cerdo 
 
Sus aspectos positivos 
son la inteligencia, la 
independencia, la sen-
sibilidad y la profundi-
dad de ideas. 
 
Los aspectos negativos  

de avance, y con el 
Conejo tendría una re-
lación muy difícil. 
 
El Tigre, la Cabra, el 
Mono, y el Cerdo, le 
proporcionan al Gallo 
una relación agradable 
y positiva, pero jamás 
tan intensa como con 
la Serpiente. 
 
Perro 
 
Es leal, altruista, inteli-
gente y cumplidor. 
 
Pero también es des-
personalizado, temero-
so del futuro, mordaz, 
pesimista, volcado en si 
mismo, y poco comuni-
cativo. 
 
Se caracteriza por ser 
muy amistoso, 
de buen ca-
rácter, dispues-
to a ganarse el 
afecto de to-
dos; es noble y 
por eso tien-
den a abusar 
de su bondad 
y nobleza. 
 
El Perro siempre sale 
bien librado de todos 
los momentos difíciles 
de su vida. Es muy 
consciente y responsa-
ble, convirtiéndose en 
persona de prestigio.  
 
Puede desempeñar 
satisfactoriamente cual-
quier tipo de trabajo 
con alta responsabili-
dad, y está siempre 
dispuesto a tender la 
mano a cualquier per-
sona. 
 
Tiene un encanto espe-
cial, ya que además de 
su belleza física, posee 
un gran magnetis-

Son conscientes y 
responsables. Los doce signos astrológicos ocupan los ocho 

puntos cardinales (cada uno abarca 30º).      
De tal forma, que además de representar 

períodos o lapsos de tiempo, también repre-
sentan distintas ubicaciones en el espacio. 
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La relación con una 
persona de su mismo 
signo puede resultarle 
muy agradable, pero 
nada duradera.   
 
El Conejo, el Tigre, y el 
Buey, son las mejores 
perspectivas de amor 
para un Cerdo. El Co-
nejo entenderá sus sen-
timientos. El Tigre será su 
pilar para solucionar sus 
problemas en la vida. 
Con el Buey reafirmará 
su propia estimación. 
 
El Dragón es una gran 
aventura de amor y la 
Cabra le atraerá por su 
sensibilidad.  
 
El resto de los signos le 
proporcionará al Cerdo 
relaciones con diferen-
tes  matices, menos con 
la Serpiente, que tende-
rá a estar en choque 
con él. +++ 
 

del Cerdo son, la inge-
nuidad, la despersonali-
zación, la inclinación 
demasiado marcada a 
los placeres y 
la falta de tac-
to. 
 
Tiene un exce-
lente carácter, 
muy alegre y 
lleno de ener-
gía, con mucho 
optimismo, y 
con una gran 
confianza en sí mis-
mo. Llega a tener muy 
buenos amigos, pero 
debe tener cuidado 
porque a veces, puede 
ser utilizado por ellos. 
 
El Cerdo está lleno de 
talento, su dificultad 
radica en que no sabe 
poner las cosas que le 
interesan en una escala 
de valores, no sabe 
priorizar.  
 

Lucha por sus objetivos 
con fuerza hasta llegar 
a alcanzarlos. Está lleno 
de cualidades pero 

puede tender al 
egoísmo.  
 
Necesita mucha 
libertad para 
poder desarro-
llar todo su po-
tencial. No pue-
de sentir restric-
ción o control, 
pues huirá.  

 
El Cerdo debe hacer 
reflexiones profundas 
en el tema del amor, 
antes de entregarse 
completamente, como 
le gusta hacerlo. Debe 
dejar que actúe su po-
derosa intuición en este 
campo, ya que puede 
ser utilizado por su pa-
reja, producto de su 
noble corazón y termi-
nar lastimado.  
 

Tienen excelente 
carácter y están 

llenos de energía.  
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udismo Práctico y 
la Búsqueda del 
Ser  
 

Recopilado por Woody 
Hochswender, Greg 
Martin y Ted Morino 
 
Mientras que la noción 
moderna de que “la 
felicidad puede ser en-
contrada dentro de uno 
mismo” se ha converti-
do recientemente en 
una idea ampliamente 
popular, el Budismo ha 
enseñado esta creen-
cia por miles de años: 
que cada persona es 
un buda, o un ser ilumi-
nado, y que tiene el 
potencial para la ver-
dadera y permanente 
felicidad inherente a su 
vida.  
 
Los autores Woody 
Hachswender, Greg 
Martin y Ted Morino, 
cada uno con más de 
25 años de practicar y 
enseñar acerca del 
Budismo de Nichiren, 
esclarecen este con-
cepto de la verdadera 
felicidad interior y expo-

B 

aura, Hola! ¿Cómo 
puedo determinar 
el frente de mi ca-
sa?  Susana P., 

Sonora, México. 
 
¡Hola Susana! Lo prime-
ro es recordar que hay 
tres tipos de Chi: del 
Cielo, del Hombre y de 
la Tierra. Tienes que 

L 

mismo como forma se-
gura de cambiar el 
mundo en algo mejor. 
 
Millones de personas en 
todo el mundo, están 
encontrando su camino 
hacia una felicidad real 
y duradera a través de 
las enseñanzas de afir-
mación de la vida de 
Nichiren, un reformador 
y educador budista ja-
ponés del siglo XIII, 
quien basó su filosofía 
en el Sutra del Loto, la 
más alta enseñanza de 
Sakyamuni. 
 
Encontrarás que mu-
chas de las ideas uni-
versales que se abor-
dan aquí, son aquellas 
que siempre habías co-
nocido de manera intui-
tiva, pero no sabías que 
derivaban de la ense-
ñanza básica de la filo-
sofía budista de Nichi-
ren. Esto es, que todos 
poseemos la habilidad 
connatural de descubrir 
la verdadera y perdura-
ble felicidad o, que “tú 
eres el Buda en tu espe-
jo”. +++ 

nen como, esta joya 
escondida de sabidu-
ría, puede ser descu-
bierta y utilizada para 
cambiar nuestras vidas, 
a partir de ahora. 
 
Escrito en un lenguaje 
claro, El Buda en tu Es-
pejo da a conocer la 
forma eficaz en la cual 
las personas pueden 
extraer su potencial. Por 
medio de ejemplos de 
la vida real, los autores 
explican cómo, al 
adoptar esta profunda 
perspectiva sobre la 
vida, se pueden tener 
efectos extraordinaria-
mente positivos en 
nuestra salud, relacio-
nes y profesión, así co-
mo proporcionarnos 
una nueva compren-
sión en relación con las 
preocupaciones am-
bientales del planeta, 
el tema de la paz y 
otros problemas socia-
les trascendentales.  
 
Los autores presentan el 
concepto de revolución 
humana, que es la 
transformación de uno 

la calle o la puerta prin-
cipal.  
 
Normalmente en las 
casas el frente no tiene 
nada que ver con estos 
dos puntos. Por donde 
sientes que tu casa, en 
conjunto, se alimenta 
del exterior, ese es tu 
frente.+++ 

evaluar, en conjunto, 
que fachada de tu ca-
sa, recibe mayor canti-
dad de los tres tipos de 
Chi—por donde ves el 
cielo, oyes los pájaros, 
entra el viento, hace 
más calor, tienes más 
vista a los alrededores, 
etc., independiente-
mente de donde está 

El Chi del Cielo es:  cielo 
en sí, sol, nubes, aire, 

aves, luz, calor. 

Ofrece el prototipo de 
la práctica budista 

para las personas ocu-
padas con problemas 
de la vida diaria y sin 
tiempo para largos 
retiros espirituales.  
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